AINE: Kisitoo ja kodundus
KLASS: 8.klass
TUNDIDE ARV: 70 tundi

AINE OPPE-EESMARGID:

Opilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja t66 tegijat;

2) maoistab tehnoloogia arengut, ndeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju keskkonnale;
3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale vdetud iilesandeid;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu t66tamise podhimdtteid ning jargib neid;

6) toGtab meeskonnas ja tajub oma voimeid iihisto0s;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana;

9) vairtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.



OPPESISU

OPITULEMUSED

LOIMING TEISTE OPPEAINETEGA

Kaisitoo (30 tundi) (dmblemine,
heegeldamine)

Omblemine (20 tundi)

Tekstiilkiudained, keemilised kiud,
tehiskiud, siinteetilised kiud. Uudsed
votted roivaste valmistamisel.

Seeliku 6mblemine. Mini, midi, maksi.
Roivaste suurusnumbrite madramine.
Loikelehe kasutamine. Koe- ja 1dimeldng,
sidus. Seeliku | proov.

Lihtomblus. Virvel, 16ikekohane kant,
liimiriie. Adrestamine, overlokmasin.
Seeliku voojoone tootlemine. Seeliku 11
proov. Palistus-, peit- ja aedpiste.
Pressimine.

Omblusega seotud elukutsed.

Kirjeldab keemiliste kiudainete
pohiomadusi, kasutamist ja
hooldamist; vordleb materjalide
valikul nende mdju tervisele; arutleb
t00 ja tehnoloogia muutumise iile
ithiskonna arengus.

Valib sobivaid roivaid, 1dhtudes
nende materjalist, otstarbest, 10ikest,
stiilist ja oma figuurist; mérkab
originaalseid ja leidlikke lahendusi
esemete roivaste disainis; kavandab
isikupédraseid esemeid.

Votab 16ikelehelt 16ikeid.

Ombleb endale rdivaeseme;
analiiiisib enda tehnoloogiaalaseid
voimeid ning teeb valikuid edasisteks
Opinguteks ja hobideks.

IKT- tehnoloogia ja innovatsioon
vairtuspadevus - viirtustada
loomingut

Heegeldamine (10 tundi)
Heegeldamine eesti rahvakunstis.
Vahe- ja darepits. Heegeltehnika
loomingulised vdimalused.
Vabaheegeldus.

Tunneb peamisi eesti rahvuslikke
kasitootavasid; ndeb rahvaste
kultuuripdrandit kui védrtust; otsib
iilesandeid tiites abi niitidisaegsest
teabelevist.

Leiab loovaid vdimalusi kasutada
opitud késitootehnikaid; kombineerib
oma to0s erinevaid materjale.

kunstipiddevus - suutlikkus hinnata
uudseid ja isikupédraseid lahendusi;
sotsiaalne padevus - teha koost6od
teiste inimestega erinevates
situatsioonides (koost66 Opetajaga)

Tehnoloogiadpetus (8 tundi)

Tehnoloogia analiiiisimine: positiivsed ja

= Vaiirtustab tehnoloogia eetilisust
ning tarbib ressursse keskkonda




negatiivsed mojud. Eetilised
toekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia.

Praktilised t606d.

sddstvalt ja jatkusuutlikult.
Valib toote valmistamiseks
sobivaid materjale, toovahendeid
ning todtlemisviise.

Valmistab omandolisi tooteid,
kasutades erinevaid
tootlemisvoimalusi.

Esitleb ja analiiiisib tehtud t66d.
Teadvustab ning jirgib
tervisekaitse- ja
tooohutusndudeid.

Kodundus (16 tundi)

Olmekeemia. (2 tundi)
Puhastusvahendid.

Maisted: tensiidid, pindpinevus,
hiirdofiilne, hiidrofoobne, pH

Tunneb pdhilisi korrastustoid ja -
tehnikaid ning oskab materjali
omaduste ja médrdumise jargi
leida sobiva puhastusvahendi
ning -viisi; teab puhastusainete
pH-taseme ja otstarbe seoseid.

sotsiaalne padevus — suutlikkus
toimida teadliku ja vastutustundliku
kodanikuna;

suhtluspadevus — suutlikkus ennast
selgelt ja asjakohaselt viljendada;
matemaatikapadevus — suutlikkus
kasutada matemaatikale omast keelt;
»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”
(tarbija);

iihiskonnadpetus - tarbijakditumine
9.kl

Kalatoidud (4 tundi)

Tasakaalustatud pdevameniiii;

kala tootlemine, rappimine, rookimine;
kalaroad, gratdén, gratineerimine; zelatiin,
tarretis.

Analiilisib meniiii tervislikkust
ning koostab tasakaalustatud ja
mitmekiilgse mentiii.

Tunneb toidu riknemisega seotud
riskitegureid.

opipadevus — suutlikkus organiseerida
opikeskkonda ja hankida oppimiseks
vajaminevat teavet;

bioloogia - kala tahtsus 7.kl, agar-
agar, vetikad 8.kl

Maitseained. Taignad. (4 tundi)
Oregano, pune, basiilik.
Piarmitaigen, muretaigen, oma pitsa
retsept.

Tunneb peamisi maitseaineid ja
roogade maitsestamise vOimalusi;
kasutab mentiiid koostades
ainekirjandust ja teabeallikaid.
Kiipsetab tainatooteid ja vordleb

sotsiaalne padevus - teha koost6od
teiste inimestega erinevates
situatsioonides




erinevaid kergitusaineid.

Toiduainete riknemine (2 tundi)

Hindab toiduainete kvaliteeti,
tunneb toidu erinevaid
sdilitusviise ning riknemisega
seotud riskitegureid.

»Tervis ja ohutus”; bioloogia - toidu
bakteriaalne riknemine, kddrimine 8.kl

Erinevate maade rahvuskoogid. Itaalia
kook, prantsuse kook (4 tundi)

Vordleb erinevate maade
rahvustoite ja teab
toitumistavasid mdjutavaid
tegureid.

Valmistab retsepti kasutades
erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
tunneb peamisi maitseaineid ja

roogade maitsestamise voimalusi.

Kiipsetab tainatooteid ja vordleb
erinevaid kergitusaineid,
lahtuvalt iirituse sisust kujundab
ja katab laua (kohvilaud); kditub
iirituse iseloomu kohaselt.

sotsiaalne padevus - teha koostood
teiste inimestega erinevates
situatsioonides

Projektope (16 tundi)

Tuunime T-sirke.

Projekt "Tuunime T-sdrke"; roivastus kui
ajastu vaimu peegeldaja — sotsiaalsed
méirksiisteemid; moelooming;
niitidisaegsed tehnoloogilised voimalused
ning uudsed votted rdivaste
valmistamisel.

Kavandab isikupirase t60,
kasutades voimalusel
internetikeskkondi.

Teostab plaanid, kasutades ja
kombineerides sobivaid
materjale.

Viirtustab tehnoloogia eetilisust
ning tarbib ressursse keskkonda
sadstvalt ja jatkusuutlikult.
Teadvustab end projektitods
toimuvate tegevuste lilkkmena;
arutleb moe muutumise iile;
mérkab originaalseid ja leidlikke

Inimesedpetus (6. kl) — Tohusad
sotsiaalsed oskused: liksteise aitamine,
jagamine, koostd0 ja hoolitsemine.

(7 kl) — erinevad grupid ja rollid.

vadrtuspidevus - suutlikkus
vadrtustada loomingut ja kujundada
ilumeelt;

kunstiopetus - figuuri kujutamine,
proportsioonid

opipadevus — suutlikkus kasutada
Opitut, sealhulgas dpioskusi (iseseisev
t60 juhendiga); ,,Tehnoloogia ja




lahendusi roivaste disainis. innovatsioon”

Hindamine

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, hinne kui ka dpilase enda hinnang oma toéle.

Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

* kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud otsuseid/valikuid);

* valmistamist (materjalide ja todvahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste kasutamist praktikas, tdoohutusnduete ja
hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust, koostddoskust);

* t00 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust/kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist, esitlemise oskust);

* Opilase arengut, piitidlikkust, kodukorra tditmist.



